
PROGETTO “PANCHINA INCLUSIVA”

Il Progetto pilota “Panchina Inclusiva” si è svolto in 
collaborazione con il Centro Diurno per adulti con disabilità “Le 
Rondini”, situato vicino alla scuola, e ha coinvolto una classe 
prima della scuola secondaria di primo grado e una classe 
quarta della scuola primaria dell'IC Guinizelli.
Il progetto è stato proposto alla scuola dal Centro stesso, con 
l'obiettivo principale di mettere in relazione due mondi 
apparentemente “sconnessi” come quello della disabilità adulta 
e quello della scuola, compiendo una sorta di rivoluzione 
culturale. La persona adulta con disabilità non è solo e 
unicamente da assistere, ma è un soggetto partecipante a tutti 
gli effetti, con il quale costruire relazioni significative attraverso 
l’utilizzo, nel caso specifico, di un manufatto che divenga 
strumento di conoscenza reciproca e condivisione.  
Da qui nasce il progetto relativo alla costruzione di una 
Panchina Inclusiva, una panchina cioè che abbia lo spazio 
centrale per posizionare una sedia a rotelle. Le attività si sono 
svolte nel periodo aprile/maggio 2024 e hanno coinvolto una 
cinquantina di alunni tra primaria e secondaria di primo grado. 
Gli incontri sono stati 4, della durata di due ore ciascuno: i 
primi due incontri si sono svolti presso il Centro diurno, mentre 
gli ultimi due negli spazi interni ed esterni della scuola primaria 
e secondaria di primo grado Guinizelli.

Le fasi del progetto sono state 3:
1) Gli alunni hanno ascoltato la storia dell'elefante Elmer a 

tematica inclusiva, raccontata anche attraverso la CAA 
(Comunicazione Aumentativa Alternativa); 
successivamente, hanno riflettuto sulla storia, 
individuando le emozioni provate durante la lettura e 
identificandosi con un animale che li rappresentasse. In un 
secondo momento, hanno colorato, insieme agli ospiti del 



centro, degli elefantini con varie tecniche pittoriche 
(acquerelli, pennarelli, pastelli a cera, ecc).

 

  



2) Gli alunni hanno levigato e colorato insieme agli ospiti del 
centro, i pallet necessari per la costruzione della panchina 
Inclusiva. L'assemblaggio è poi avvenuto a cura degli 
ospiti del Centro.

    

3) Durante l'ultimo incontro di restituzione finale, gli alunni e 
gli ospiti del centro hanno completato un pannello di legno 
con la forma dell'elefante Elmer incollando, come in un 
grande puzzle, tutti gli elefantini colorati in precedenza. 
Sull’orecchio dell'elefante ha trovato posto una frase 
riassuntiva del pensiero di tutti coloro che hanno 
collaborato alla realizzazione del progetto. L'elefante è 
rimasto al Centro come ricordo del percorso svolto 
insieme agli alunni dell'IC Guinizelli.



  



Il giorno 31 maggio 2024, in occasione della festa di fine anno 
scolastico dell’IC Guinizelli, la panchina è stata ufficialmente 
donata alla scuola dal Centro, come ricordo del percorso 
condiviso e come primo tassello di una solida e duratura 
collaborazione.

Le FS inclusione Daniela Mermati e Federica Chiappori 

    

  

  


